
Avoir confiance?  Comment est-ce possible ?  Est-ce si simple ? 

[ŀ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ƴŜ ǎΩƛƴǎǘŀǳǊŜ Ŝǘ ƴŜ ǎŜ ŘƻƴƴŜ Ǉŀǎ ǎŀƴǎ ŀǾƻƛǊ confiance en soiΦ {ƛ ƭΩŀǳǘǊŜ Ŝǎǘ 
ǳƴ ǊƛǎǉǳŜΣ ǎƛ ƭΩŀǳǘǊŜ Ŝǎǘ ǇŜǊœǳ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ǊƛǎǉǳŜ ŎƻƳƳŜƴǘ ƭǳƛ ŦŀƛǊŜ confiance, comment 

lui donner ce qui « ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ Ŝƴ ǎƻƛ», ou est si mal vécu ?

Découvrir nos limites, les repousser, découvrir nos compétences, tout un programme 
pour prendre conscience que ces limites ne sont jamais que celles que nous nous 

imposons.

Les moyens que nous mettons à votre disposition ont pour objet le dépassement de 
vous-ƳşƳŜǎ ǇŀǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ƻǳ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ 

celles que vous pensez peut-être ne pas avoir. 

[ŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǳ ŎƘŜǾŀƭΣ ǎǳǊ ƭŜ ǘƘŝƳŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΣ Ŝƴ ǎƻƛΧ 
Ŝƴ ƭΩŀǳǘǊŜΧ

/Ŝ ǎǘŀƎŜ Ǿŀ ǇƻǊǘŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜ ŎƘŜǾŀƭΦ 

Présence, limites, confiance, communication et leadership sont les thèmes qui constituent le 
ŎǆǳǊ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΦ 

Une approche fondée sur la psychologie humaine et animale, l'éthologie, le langage du 
corps, les fondamentaux de l'équitation, ainsi que sur les principes de base du tai chi.



Les chevaux sont des êtres sociaux, des êtres de relation qui vont droit à l'essentiel. Au cours des 
exercices qui vous seront proposés, les chevaux vous renverront constamment des informations 

sur votre style de communication et votre manière d'être.

Ce stage est encadré côté cheval par Marc Silvestri, cavalier de dressage , comportementaliste et 
ǇǊŀǘƛǉǳŀƴǘ ŘŜ ǘŀƛ ŎƘƛΦ  Lƭ Ǿƻǳǎ ŎƻƴŘǳƛǊŀ ŀǾŜŎ ŦƻǊŎŜ Ŝǘ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǘŞ ŀǳ ŎǆǳǊ Řϥǳƴ ǳƴƛǾŜǊǎ ŦŀƴǘŀǎǘƛǉǳŜΣ ƭŜ 

vôtre et celui de ce noble animal.

Côté potentiels et développement personnel, Josette et Patrick Le Doeuff, Comportementalistes et 
Maîtres Praticiens, Ǿƻǳǎ ƎǳƛŘŜǊƻƴǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ Ǿƻǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ entre Programmation 

Neurolinguistique (PNL) et Hypnose Ericksonienne

Vous reviendrez de ce stage différent et heureux...



Informations pratiques

Prix du stage

Á Etudiants CEEPHAO et membres OECC : 300 euros

Á Autres personnes :     345 euros

Á ¦ƴ ŀŎƻƳǇǘŜ ŘŜ фл ŜǳǊƻǎ ǎŜǊŀ ŘŜƳŀƴŘŞ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ǇŀȅŀōƭŜ ǎƻƛǘ ǇŀǊ ŎƘŝǉǳŜ όCǊŀƴŎŜύ   ƻǳ 
ǇŀǊ  ǾƛǊŜƳŜƴǘ ό.ŜƭƎƛǉǳŜύ Ł ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ Patrick Le Doeuff. Le solde restant sera demandé en 
début de stage. 

Á Pour ceux, qui viennent de Belgique,  veuillez contacter Josette Le DoeuffŁ ƭΩŀŘǊŜǎǎŜ 
jceephao@gmail.comqui vous communiquera nos coordonnées bancaires.

AnnulationΥ ƧǳǎǉǳΩŁ мр ƧƻǳǊǎ ǇƭŜƛƴǎ ŀǾŀƴǘ ƭŀ ŘŀǘŜ ŘŜ ǎǘŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ǎŜǎǎƛƻƴ ƭŜǎ ŦǊŀƛǎ ŜƴƎŀƎŞǎ ǎƻƴǘ 
ŜƴǘƛŝǊŜƳŜƴǘ ǊŜƳōƻǳǊǎŞǎΦ 9ƴ ŘŜ œŀ ŘŜ ŎŜ ŘŞƭŀƛǎ ŘŜ мр ƧƻǳǊǎ Ŝǘ ƧǳǎǉǳΩŁ у ƧƻǳǊǎ ƛƴŎƭǳǎ ƭŜǎ 
dépenses engagées par le postulant sont remboursés à hauteur de 50 %, passé cette limite de 
8 jours les frais engagés sont entièrement conservés par les organisateurs.

LIEU: En Champagne
ΨΩ¢ŜǊǊŜ ŀǳ {ƻƭŜƛƭΩΩ {ŀǊƭ - 6 Rue Raoul de Buri - 51800 
Fontaine en Dormois

A  2h heures de Paris, 2h30 de BXL, 1h du Luxembourg

Le stage commence le vendredi  à 14h00 et se termine le 
dimanche à 16H00
Datelimite ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴΣTroissemaineavant le stage
Une inscription est validée à la réception de ƭΩŀŎƻƳǇǘŜ.

LƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩƛƴǘŜƴŘŀƴŎŜ



www.terreausoleil.com

Tarif concernant le logement et les repas:

2 nuitées +2 petit-déj +2 lunchs + 2 dîners = 120 euros par personne
Hormis l'eau servie à table, les boissons seront payantes ... à prix démocratique, style 1.50 
euro pour une bière ou 8 euros pour une bouteille de vin.

tƻǳǊ ŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ŦǊŀƛǎ ŘϥƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŜ  όǎŀƭƭŜ ŘŜ ŎƻǳǊǎΣ ƳŀƴŝƎŜΣ ŎŀǊǊƛŝǊŜΧύ+ l'utilisation des 
ŎƘŜǾŀǳȄ Χ30 euros pp.

Soit un total de 150 Euros 

[Ŝǎ ŦǊŀƛǎ ǎŜǊƻƴǘ Ł ǇŀȅŜǊ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ł ΨΩ¢ŜǊǊŜ ŀǳ {ƻƭŜƛƭΩΩ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜ ǎǘŀƎŜΦ

Les options particulières:

1. Transfert aller-retour depuis la gare TGV de Reims : 40 euros
2. Transfert aller-retour depuis la gare de Sainte-Ménéhould : 20 euros
3. [Ŝœƻƴ ŞǉǳŜǎǘǊŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ ŀǾŜŎ ǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ŘŜ ƭΩŞŎǳǊƛŜ ¢ŜǊǊŜ ŀǳ {ƻƭŜƛƭ: 45 euros

tƻǳǊ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ΨΩ¢ŜǊǊŜ ŀǳ {ƻƭŜƛƭΩΩ  Ŝǘ ƭŜ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎŎŝǎΥ
bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ǾƛǎƛǘŜǊ ƭŜ ǎƛǘŜ  ƛƴǘŜǊƴŜǘ

http://www.terreausoleil.com

tƻǳǊ ǘƻǳǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ƴƻǳǎ ŎƻƴǘŀŎǘŜǊΥ

Marc Silvestri                                                                                    Patrick Le Doeuff

[Ŝ [ŀŎ hǳŜǎǘ                                                                                      [ΩOrvoire

24750 Champcevinel                                                                       49230 -Tillières

France                                                                                                +33/ 2 41 70 68 85

0033/623 73 21 78                                                                           www.ceephao.com

www.equihom.com

http://www.ceephao.com/
http://www.equihom.com/

